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OZET

Cocuk refahi politikalari, ¢ocuklarin yalnizca temel ihtiyaclarmin karsilanmasini degil, ayn1 zamanda
glivenli, istikrarli ve destekleyici ¢evrelerde fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerinin siirdiiriilmesini
amaglamaktadir. Bu baglamda aile, cocugun ilk ve temel sosyal ¢evresi olmasi nedeniyle ¢ocuklarin
sosyal gelisiminin desteklenmesinde Onemli bir role sahiptir. Bu calismanin amaci, Tirkiye’de
uygulanan aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi agisindan 6nemini ortaya
koymak ve mevcut uygulamalari ¢ocuk gelisimi ve sosyal hizmet perspektiflerinden
degerlendirmektir. Calisma, ¢ocuk refahi, aile temelli bakim modelleri, ¢gocuk koruma sistemi ve
cocuklarin sosyal gelisimine iliskin ulusal ve uluslararasi literatiiriin incelenmesine dayanan nitel bir
derleme calismasi olarak gergeklestirilmistir. Incelenen literatiir dogrultusunda aile temelli gocuk
refah1 politikalarinin; ¢ocuklarin giiven duygusu, aidiyet hissi ve kimlik gelisimi, sosyal ve akran
iligkileri, okul uyumu, psikolojik iyi olus ve Ozgiliven gelisimi agisindan 6nemli bir destekleyici
gerceve sundugu goriilmektedir. Bununla birlikte aile yaninda bakimin tek bagina yeterli olmadig;
ailelerin ekonomik ve sosyal agidan desteklenmesi, ebeveynlik becerilerinin giiclendirilmesi, bakimin
siirekliliginin saglanmasi ve cocuklarin ihtiyag duyduklart sosyal hizmetlere zamaninda
erisebilmesinin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir. Sonug olarak, c¢ocuklarin sosyal gelisimini
destekleyen aile temelli cocuk refahi politikalarimin gili¢lendirilmesi ve farkli bakim modellerinin
¢ocuklarin gelisimsel sonuglart agisindan karsilagtirmali olarak ele alindig1 aragtirmalarin artirilmasi
onerilmektedir.
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ABSTRACT

Child welfare policies aim not only to ensure that children’s basic needs are met but also to foster their
physical, emotional, and social development within safe, stable, and supportive environments. In this
context, the family—serving as a child’s primary and fundamental social environment—plays a
crucial role in supporting their social development. The purpose of this study is to highlight the
significance of family-based child welfare policies in Turkey regarding children’s social development
and to evaluate current practices from the perspectives of child development and social work. This
research is a qualitative review based on an examination of national and international literature
concerning child welfare, family-based care models, child protection systems, and children’s social
development. The literature suggests that family-based child welfare policies provide a vital
supportive framework for children, contributing to their sense of security, belonging, identity
formation, social and peer relationships, school adjustment, psychological well-being, and self-
confidence. However, it is noted that care within a family setting is not sufficient on its own; it is
essential to provide families with economic and social support, strengthen parenting skills, ensure the
continuity of care, and guarantee timely access to necessary social services. Consequently, it is
recommended that family-based child welfare policies—which support children’s social
development—be strengthened, and that further research be conducted to comparatively analyze
various care models in terms of their impact on children’s developmental outcomes.
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1. Giris

Cocukluk donemi, bireyin gelisimsel acidan en kritik evrelerinden biridir. Aile, akran
gruplari, okul, okul-aile etkilesimi ve bireysel 6zellikler, cocugun sosyal gelisimini etkileyen
temel faktorler arasinda yer almaktadir (Peksen Akga, 2025: 320). Aile, ¢ocugun ilk ve en
onemli sosyal g¢evresini olusturmaktadir. Cocugun ailesiyle kuracagi giiven iligkisi, sosyal
gelisim acisindan anahtar bir rol iistlenmektedir. Aile ile kurulan olumlu baglar, cocugun
ilerleyen donemlerde hem kendisiyle hem de cevresiyle saglikli ve olumlu iliskiler
gelistirmesini saglayacaktir. Ayrica ¢ocuga sunulan sevgi, hosgorii, saygi ve demokratik aile
ortami; ¢cocugun 0z saygismin gelismesine, bagimsiz davranabilmesine ve saglikli sosyal
iliskiler kurabilmesine katk1 saglamaktadir. Ozellikle giiven duygusunun gelismesi, cocugun
ilerleyen yaslarda diinyaya iliskin bakis agisin1 6nemli 6l¢iide etkilemektedir (Okyay, 2021:
174). Bu nedenle ¢ocuk refahi politikalarinda aile merkezli yaklasimlar giderek daha fazla
onem kazanmaktadir.

Tirkiye’de ¢ocuk koruma sistemi son yillarda ciddi bir déniisiim siirecinden ge¢cmektedir.
Cumbhuriyet 6ncesi donemde ¢ocuklara yonelik hizmetler daha ¢ok bireysel girisimler ve
haywrseverlik teskilatlar1 araciligiyla yiiriitiilirken, Cumhuriyet’in kurulmasiyla birlikte bu
hizmetler kurumsal bir kimlik kazanmis ve c¢ocuklara sunulan hizmetlerde ulusal ve
uluslararasi mevzuat esas almmustir. Ozellikle Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
Sozlesmesi’nin (CHS) imzalanarak yiiriirliige girmesiyle birlikte cocuklara yonelik hizmet ve
caligmalarin 6nemli dlgiide hiz kazandig1 ifade edilmektedir (Siit¢ti vd., 2023:195).

Tiirkiye’de korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik bakim hizmetleri, kurum bakimi ve
alternatif bakim yontemleri olmak tizere iki temel baslik altinda degerlendirilmektedir. Kurum
bakimi; cocuk yuvalar, yetistirme yurtlari, ¢ocuk destek merkezleri ve ¢ocuk evleri
aracilifiyla yiriitiiliirken, alternatif bakim modelleri koruyucu aile, evlat edinme ve aile
yaninda bakim uygulamalarin1 kapsamaktadir (Kiismez, 2020: 3). Cocugun oncelikle kendi
ailesi yaninda, bunun miimkiin olmadig1 durumlarda ise koruyucu aile ortamimda yasamini
siirdlirmesi, saglikli gelisimi agisindan daha yararli goriilmektedir. Ciinkii kurum bakiminda
bulunan c¢ocuklar, hi¢ tanimadiklar1 ve yabancisi olduklari bir kuruma getirildiklerinde
belirsizlik, umutsuzluk ve tepkisizlik yasayabilmekte; bu durum, yas tepkisine benzer bir ruh
halinin ortaya ¢ikmasma neden olabilmektedir (Karatas, 2017: 869). Bu acidan
degerlendirildiginde aile temelli bakim modellerinin ¢ocuklarin gelisimi a¢isindan daha uygun
oldugu sdylenebilir.

Aile temelli ¢ocuk refahi politikalar1 yalnizca ¢ocuklarin fiziksel ihtiyaglarmin karsilanmasini
degil; ayn1 zamanda onlarin kurumsal bakimin olumsuz etkilerinden korunmasini, psikolojik
iyi oluslarinin desteklenmesini, sosyal uyumlarmin giiclendirilmesini ve duygusal
gelisimlerinin saglikli bigimde siirdiiriilmesini saglamaktadir (Yazici, 2014: 264).

Ozellikle kurum bakimma kiyasla aile temelli bakim ortamlarinda kaliteli bakim alan
cocuklarin biligsel gelisim, baglanma kalitesi ve psikososyal uyum agisindan daha olumlu bir
gelisim ve uyum profili sergiledikleri ifade edilmektedir (Humphreys vd., 2022: 4). Taskaya
ve Ozyiirek’in (2023: 667) yaptig1 bir calismada ailesi yaninda yasayan ergenlerin, kurum



bakiminda yasayan akranlarina kiyasla daha yiliksek baglanma ve sorumluluk diizeylerine,
buna karsilik daha diisiik kaygi diizeylerine sahip olduklar1 saptanmistir. Bununla birlikte
ekonomik yetersizlikler, aile i¢i islev bozukluklari, hizmetlere erisimde yasanan esitsizlikler
ve uygulamadaki kurumsal sorunlar, ¢ocuk refah1 hizmetlerinin etkililigini
siirlayabilmektedir (Erviiz ve Tiirk, 2025: 470).

Literatiirde ¢cocuk refahi1 politikalar iizerine yapilan ¢aligmalar incelendiginde, arastirmalarin
cogunlukla cocuk koruma sistemi, sosyal hizmet uygulamalari ve hukuki diizenlemeler
lizerine yogunlastigi goriilmektedir. Buna karsin aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin
cocuklarin sosyal gelisimine etkisini ¢ocuk gelisimi perspektifiyle ele alan ¢aligmalarin siirl
oldugu dikkat ¢ekmektedir.

Bu calisma, Tiirkiye’de uygulanan aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocuklarin sosyal
gelisimi {lizerindeki etkilerini incelemek ve mevcut uygulamalarin ¢ocuk gelisimi agisindan
degerlendirilmesini saglamak amaciyla hazirlanmis nitel bir derleme arastirmasidir.
Calismada ¢ocuk refahi kavrami, Tirkiye’deki aile temelli cocuk koruma uygulamalar1 ve bu
politikalarin ¢ocuklarin sosyal gelisimleri iizerindeki etkileri ele alinmis; ¢ocuk merkezli
sosyal politikalar gelistirilmesine yonelik oneriler sunulmustur. Derleme arastirmalari, belirli
bir konuya iligkin mevcut literatiirin sistematik bigimde incelenmesi, degerlendirilmesi ve
sentezlenmesi yoluyla kapsamli bir bakis ac¢is1 ortaya koymay1 amaglamaktadir (Y1ldiz,2022:
367). Bu dogrultuda arastirmada ¢ocuk refahi, aile temelli bakim modelleri, ¢ocuk koruma
sistemi ve ¢ocuklarin sosyal gelisimi ile ilgili ulusal ve uluslararasi literatiir incelenmis; elde
edilen bulgular sosyal hizmet ve c¢ocuk gelisimi perspektifinden biitiinciil bir yaklagimla
degerlendirilmistir.

1.1. Arastirma Stratejisi ve Literatiir Tarama Kriterleri

Literatiir taramasi; ¢cocuk refahi, aile temelli bakim modelleri (koruyucu aile, evlat edinme ve
aile yaninda bakim), ¢cocuk koruma sistemi ve ¢ocuklarin sosyal gelisimi basliklar1 etrafinda
yiirtitiilmiistir.

Veri tabanlar ve kaynaklar; Ulusal literatiir icin DergiPark ve TR Dizin, uluslararasi literatiir
ile kitap ve tez tiiriindeki yayinlar icin Google Akademik taranmistir. Tarama, 2005-2026
yillar1 arasinda yayimlanan ¢aligmalar1 kapsamistir. Ulusal mevzuat, uluslararasi sozlesmeler
ve gilincel uygulama verileri ise tarih smirlamasi olmaksizin Resmi Gazete ile Tiirkiye
Cumbhuriyeti (T.C.) Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 kaynaklarindan ve bu kaynaklardaki
verileri aktaran haber metinlerinden elde edilmistir.
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Arama anahtar kelimeleri; Tiirk¢e taramada “gocuk refah1”, “aile temelli bakim”, “koruyucu
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aile”, “evlat edinme”, “kurum bakim1”, “cocuk koruma sistemi” ve “sosyal gelisim” temel
kavramlari; bunlara ek olarak “baglanma”, “aidiyet”, “akran iliskileri”, “okul uyumu”,
“davranig problemleri”, “psikolojik iyi olus”, “6zgiliven” ve “sosyal ve ekonomik destek”
kelimeleri kullanilmistir. Ingilizce taramada “child welfare”, “family-based care”, “foster
care”, “adoption”, “institutional care”, “child protection system”, “social development”,

“attachment”, “belonging”, “peer relationships”, “school adjustment”, “behavioral problems”,
“psychological well-being” ve “self-confidence” ifadelerinden yararlanilmistir. Temel



kavramlar “ve” (AND), ayn1 kavramin es anlamlilar1 ve iligkili terimleri ise “veya” (OR)
isleciyle birlestirilmistir,

Dahil etme ve hari¢ tutma kriterleri; Dahil etme kriterleri; (i) Tiirkce veya Ingilizce
yaymmlanmis olma, (ii) hakemli dergi makalesi, kitap veya kitap boliimii, lisansiistii tez ya da
resmi belge (mevzuat, uluslararasi sozlesme, kurum kaynagi) niteligi tasima, (iii) ¢ocuk
refahi, aile temelli bakim modelleri, ¢ocuk koruma sistemi veya ¢ocuklarin sosyal gelisimiyle
dogrudan iligkili olma ve (iv) tam metnine erigilebilme seklinde belirlenmistir. Hari¢ tutma
kriterleri ise (i) konusu ¢ocuk refah1 ya da sosyal gelisimle iliskili olmayan, (ii) tam metnine
erisilemeyen, (ii1) bilimsel veya kurumsal dayanagi bulunmayan goriis yazisi niteligindeki ve
(iv) ayni icerigin tekrart niteligindeki yayinlardan olugmaktadir.

Verilerin sentezlenmesi; Dahil edilen c¢alismalar nitel ve tematik bir sentez yaklasimiyla
¢Oziimlenmistir. Caligmalarin yontemleri ve Ol¢iim araglart birbirinden farkli oldugundan
istatistiksel birlestirme (meta-analiz) yapilmamis, bulgular anlatisal olarak bir araya
getirilmigstir. Sentez ii¢ asamada yiiriitiilmiistiir. Birinci asamada c¢aligmalar igeriklerine gore
iki gruba ayrilmistir: aile temelli bakim modellerinin hukuki ve kurumsal ¢ergevesini ele alan
kaynaklar (Boliim 3) ile ¢cocuklarin sosyal gelisimine iliskin kuramsal ve ampirik kaynaklar
(Boliim 4). Ikinci asamada her c¢alismadan cocuklarin sosyal gelisimine iliskin bildirilen
bulgu, bu bulgunun iligkili oldugu bakim modeli (aile yaninda bakim, koruyucu aile, evlat
edinme; karsilastirma i¢in ¢ocuk evleri ve kurum bakimi) ve varsa belirtilen smirliliklar
ayiklanmisg; bulgular giiven duygusu ve baglanma, aidiyet ve kimlik gelisimi, sosyal uyum ve
akran iliskileri, okul uyumu, davranis problemleri ve psikolojik iyi olus ile dzgiliven gelisimi
olmak {iizere alt1 tema altinda kiimelenmistir. Uciincii asamada ayn1 temaya iliskin bulgular
caligmalar arasinda karsilastirilarak birbirini destekleyen ve ayrisan noktalar belirlenmis;
sonuclar Erikson’un psikososyal gelisim kurami, Bowlby ve Ainsworth’iin baglanma kurami
ile Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kurami cergevesinde yorumlanmistir. Sentezlenen
bulgular, bakim modelleri acisindan Tablo 2’de, sosyal gelisim alanlar1 agisindan Tablo 3’te
Ozetlenmistir. Bakim modellerini dogrudan karsilastiran arastirmalar sinirli oldugundan
modeller aras1 karsilastirmalar temkinli yorumlanmis; bildirilen etkiler kesin nedensel
cikarimlar olarak degil, literatiirde bildirilen etkiler olarak sunulmustur.

2. Cocuk Refah1 Kavram ve Cocuk Gelisimi

Cocuk refahi, ¢cocuklarin fiziksel, bilissel, duygusal ve psikososyal gelisimlerinin biitiinciil bir
bicimde desteklenmesini ve c¢ocuklarm yasamlarinin her alaninda iyi olma halinin
saglanmasini ifade eden bir kavramdir (Karakas ve Cevik, 2016: 891). Cocuklarin giivenli,
saglikli ve destekleyici bir ¢evrede biiyliyebilmeleri igin 6zellikle erken ¢ocukluk déoneminde
yeterli beslenme, uygun sanitasyon kosullari, duyarli bakim, erken O6grenme firsatlar1 ve
glivenli yasam ortamlarmm bir arada sunulmasi gerekmektedir. Bu unsurlarim biitiinciil
bicimde saglanmasi, ¢ocuklarin saglikli bliylime ve gelisimlerinin desteklenmesi agisindan
onem tasimaktadir (UNICEF Tiirkiye, t.y.: 6). Bununla birlikte yoksulluk, ihmal, istismar ve
aile i¢i catisma gibi risk faktorleri ¢ocuklarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini
olumsuz etkileyebilirken; istikrarli, giivenli ve destekleyici ¢evreler bu risklerin
azaltilmasinda koruyucu bir islev iistlenmektedir (Engle ve Black, 2008: 253). Dolayistyla



cocuk refahi, yalnizca ¢ocugun bireysel 6zellikleri ve ihtiyaglariyla smirli olmayip ¢ocugun
icinde bulundugu aile, cevre ve toplumsal kosullarla birlikte ele alinmasi gereken ¢ok boyutlu
bir olgudur.

Cocuk refahinin saglanmasi, ¢cocuklarin yalnizca bireysel ihtiyaclarmin karsilanmasini degil,
aynt zamanda icinde bulunduklari aile ve toplumsal ¢evrenin de desteklenmesini
gerektirmektedir. Bu dogrultuda c¢ocuklarin korunmasi, gelisimlerinin desteklenmesi,
karsilasabilecekleri risklerin azaltilmasi ve miimkiin oldugunca kendi aileleri yaninda giivenli
ve destekleyici bir ortamda biiylimelerinin saglanmasi, ¢agdas refah devleti anlayiginin temel
sorumluluklar1 arasinda yer almaktadir (Erbay ve Calig, 2022: 11). Bu sorumluluklar
dogrultusunda gelistirilen ¢ocuk refahi politikalar1 ve uygulamalari, ¢ocuklarin haklarmin
korunmasmin yani swra sosyal adaletin giiclendirilmesine ve toplumsal uyumun
desteklenmesine de katki saglamaktadir (Arslan Kilicoglu ve Giines, 2023: 124). Tarihsel
sire¢ icerisinde ¢ocuk refahi anlayisinin gelismesiyle birlikte cocuk, yalnizca korunmaya ve
bakima ihtiya¢ duyan pasif bir birey olarak degil cesitli haklara sahip aktif bir 6zne olarak
kabul edilmeye baslanmistir. Bu doniisiim, ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocugun {istiin yararini
temel alan ve c¢ocuklarim haklarim1 gozeten bir anlayis dogrultusunda sekillenmesini
beraberinde getirmistir (Giilhan, 2025: 221).

Cocugun aktif bir hak 6znesi olarak ele alinmasi, onun gelisiminin biitiinciil bicimde ve ¢ok
boyutlu olarak anlagilmasini gerektirmektedir. Bu kapsamli yaklagimin temelini olusturan
gelisim alanlari, dollenme ile baglayip 6liime kadar devam eden yasam siireci i¢inde meydana
gelen degisimlerin gozlemlendigi alanlar1 kapsamaktadir (Eylen Ozyurt, 2023: 5). Séz konusu
gelisim alanlart; fiziksel, motor, biligsel, dil, kisilik, sosyal, duygusal, ahlaki ve cinsel
gelisimden olugmakta olup her biri bireyin bir biitlin olarak saglikli gelismesine katki
saglamaktadir (Merig, 2021: 34).

Bu gelisim alanlar1 arasinda sosyal gelisim, bireyin toplumsal yasama uyumunu dogrudan
sekillendirmesi bakimindan ayr1 bir onem tasimaktadir. Schaffer, sosyal gelisimi; bireyin
dogumundan basglayip 6liime kadar uzanan yasam siirecinde c¢evresiyle kurdugu iletisim ve
etkilesimin bir sonucu olarak bireyin davraniglarinda meydana gelen ilerleme ve degisimler
seklinde tamimlamistir (Schaffer, 1996; Akt. Ogretir Ozcelik, 2019: 133). Bu tamim, sosyal
gelisimin duragan bir olgu olmadigini; aksine yasam boyu siiren dinamik bir slire¢ oldugunu
vurgulamaktadir.

Cocugun sosyal gelisimi; duygu diizenleme becerileri (Giilay Ogelman ve Kahveci, 2024:17),
empati kurma kapasitesi (Akbas ve Temiz, 2015:107), sosyal problem ¢dézme yetkinligi
(Anhak ve Dinger, 2005: 163), akran iliskileri ve grup i¢i uyum (Bak, 2011: 213) gibi ¢esitli
alt bilesenlerden olusmaktadir. Bu bilesenlerin saglikli bigimde gelisebilmesi i¢in ¢cocugun
icinde bulundugu aile ortami, ebeveyn tutumlari, akran iliskileri ile kitle iletisim araglart ve
sosyal medya biiylik 6nem tasimaktadir (Aral ve Kadan, 2019: 236). Nitekim arastirmalar da
ebeveyn-cocuk iligkilerinin ¢ocugun sosyal gelisimini ve davranislarini dogrudan etkiledigini
ortaya koymaktadir (Kirman ve Dogan, 2017: 44).

Sosyal gelisimin bu c¢ok yonlii yapisin1 agiklamaya yonelik ¢esitli kuramsal cerceveler
gelistirilmistir. Vygotsky'nin sosyokiiltiirel kurami; ¢ocugun bilissel ve sosyal gelisiminin



ebeveyn, kardes, bakici, arkadas ve 6gretmen gibi yakin gelisim alaninda yer alan bireylerle
kurulan etkilesim araciligiyla sekillendigini vurgulayarak sosyal ¢evrenin belirleyici roliine
dikkat cekmektedir (Akt. Goziin Kahraman, 2018: 111). Sirin'in (2019: 33) "Fakirin Teorisi"
olarak nitelendirdigi Bronfenbrenner'm ekolojik sistem kurami ise ¢ocugun gelisimini aile,
okul, akran grubu, yasanilan ¢evre ve toplumsal kurumlar gibi i¢ ice ge¢mis sistemlerin
biitiinii i¢inde ele almaktadir. Kurama gore bu sistemlerin birbirleriyle siirekli etkilesim
halinde olmasi, ¢ocugun gelisimi iizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. S6z konusu
kuramsal cerceveler, aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi
tizerindeki etkisini anlamlandirmak agisindan 6nemli bir zemin sunmaktadir.

Bu kuramsal temelden hareketle cocuk refahi politikalarin pratikteki yansimalarina
bakildiginda, s6z konusu politikalarin pek ¢ok alanda belirleyici islevler iistlendigi
goriilmektedir. Cocuk refahi politikalari; saglikli gelisimi destekleme, gilivenli yasam ortanu
saglama ve egitime erisim firsatlarmi artirmanin yani sira sosyal uyum ve iletisim
becerilerinin gelismesine, esit firsatlardan yararlanilmasia ve 6zgiiven ile benlik gelisiminin
giliclenmesine de katki saglamaktadir. Ayrica ¢ocuklarin suga siiriiklenme riskini azaltarak
psikolojik iyi oluslarim1 desteklemekte; ileride daha tiretken ve topluma katilimci bireyler
yetismesinin zeminini hazirlamaktadir (Arslan Kilicoglu ve Gilines, 2023: 117). Kisaca ¢ocuk
refah1 politikalari, ¢ocuklarin yasam kalitesini artirarak; saglkl, egitimli, 0zgilivenli ve
topluma uyumlu bireylerin yetismesine dnemli katkilar saglamaktadir.

Bu katkilar ozellikle aile temelli ¢ocuk refahi politikalar1 araciligiyla somutlagmaktadir.
Demokratik ebeveynlik anlayisi, gilivenli baglanma Oriintiileri ve saglkli aile i¢i iletisim
sayesinde ¢ocuklarin sevgi, giiven ve aidiyet duygulari giiclenmekte; boylece duygusal
gelisimleri desteklenmektedir. Aile i¢inde kazanilan saglikl iletisim becerileri ise ¢ocuklarin
sosyal iligkilerini pekistirmekte ve topluma uyum saglamalarini kolaylastirmaktadir. Ote
yandan aile temelli ¢cocuk refahi politikalar1 yalnizca bireysel refahi degil ayn1 zamanda
sosyal esitsizliklerin azaltilmasini ve stirdiiriilebilir toplumsal kalkinmanin desteklenmesini de
kapsamaktadir. Bu nedenle ¢ocuk refahi ile duygusal ve sosyal gelisim arasinda karsilikli ve
giiclii bir iliski bulundugu soylenebilir (Polat ve Karayazi, 2025: 69).

3.Tiirkiye’ de Aile Temelll Cocuk Refah1 Politikalar

3.1. Aile Temelli Bakim

Tirkiye'de aile temelli cocuk refahi hizmetlerinin hukuki temeli, birbirini tamamlayan birkag
diizenlemeye dayanmaktadir. Bu diizenlemeler ulusal mevzuat ile uluslararasi sdzlesmeler
olmak {izere iki diizeyde ele alinabilir; ulusal diizeydeki yapi, uluslararasi sozlesmelerle
giiclendirilerek ¢ocugun aile ortaminda korunmasii biitiinciil bir hukuki c¢erceveye
kavusturmaktadir.

Ulusal mevzuat diizeyinde, Tirkiye'de aile temelli ¢ocuk refahi hizmetlerinin ana hukuki
temelini 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu (TMK), 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu ve
5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu olusturmaktadir. Bu ii¢ diizenleme, ¢ocugun aile
ortaminda korunmasini farkli boyutlariyla tamamlayict bicimde giivence altina almaktadir:
2828 sayili Kanun koruyucu aile hizmetinin kurumsal isleyisini, 4721 sayili Kanun evlat



edinme yoluyla kalict aile bagmmm kurulmasini, 5395 sayili Kanun ise koruma altmna alma
stirecinde Oncelik sirasini diizenlemektedir.

Bu cercevede 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu'nun 22 ve 23. maddeleri, korunmaya
muhta¢ ¢cocugun bakim ve yetistirilmesinin, kurumun denetim ve gdzetiminde bir koruyucu
aile tarafindan da yerine getirilebilecegini hilkkme baglamaktadir (2828 Sayili Sosyal
Hizmetler Kanunu, 1983). Kanunun 23. maddesinde koruyucu ailelerin se¢imine, ¢ocukla
ilgili sorumluluklarma, kurumla olan iliskilerine, hizmetin isleyisine ve aileye O0denecek
ticrete iliskin esaslara deginilmistir (Dogan, 2013: 157). Bu esaslarin uygulamadaki ayrintilari
ise 2012 yilinda yiiriirliige giren Koruyucu Aile Yonetmeligi ile somutlastirilmistir; sz
konusu yonetmelik, 2828 sayili Kanun'un 22 ve 23. maddeleri ile 633 sayili Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanliginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname'ye
dayanilarak hazirlanmis olup koruyucu aile se¢ciminden Odemelere kadar tiim siireci
diizenlemektedir (Koruyucu Aile Yonetmeligi, 2012).

Cocugun biyolojik ailesine donme ihtimalinin bulundugu hallerde ge¢ici bakim saglayan
koruyucu aile hizmet modeline, bu ihtimalin bulunmadigi héllerde ise cocugun kalic1 ve
hukuken tam bir aile bagi kurmasini saglayan evlat edinme kurumuna bagvurulmaktadir
(Altinbay, 2025: 335). Evlat edinme siiregleri 4721 sayili TMK'nin 305-320. maddelerinde
diizenlenmistir (Yazici, 2014: 251). Boylece koruyucu ailelik gecici ve destekleyici bir model
olarak, evlat edinme ise kalic1 bir aile bag1 kurma araci olarak, aile temelli bakimin birbirini
tamamlayan iki farkli goriinlimiinii olusturmaktadir.

Bu iki modelin hangi sirayla ve hangi dncelikle devreye girecegini belirleyen ¢erceve ise 5395
say1lt Cocuk Koruma Kanunu'dur. Kanunun 5. maddesinde koruyucu ve destekleyici tedbirler
arasinda danismanlik, egitim, bakim, saglik ve barmma tedbirleri sayilmis; bu diizenlemeyle
cocugun Oncelikle kendi aile ortaminda korunmasina yonelik tedbirlerin alinmasi gerektigine,
ailenin yaninda kalmanin miimkiin olmadigi hallerde alternatif bakim modellerine
basvurulacagina deginilmistir (5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu, 2005). Bu ilke, aile
temelli bakimin Tiirk hukukundaki oncelik hiyerarsisini agik¢a ortaya koymasi bakimimdan
Onem tagimaktadir: 6nce dogal aile ortamimin korunmasi ve giiclendirilmesi, bu miimkiin
olmadiginda koruyucu aile veya evlat edinme gibi alternatif aile temelli modellere yonelmesi
gerektigini gdstermektedir.

Uluslararas1 boyutta ise Tiirkiye'nin 2001 yilinda Lahey'de imzaladig1 ve 5049 sayili Kanun'la
onayladig1 "Cocuklarin Korunmasi ve Ulkeleraras1 Evlat Edinme Konusunda Isbirligine Dair
Sozlesme" {ilkelerarasi evlat edinmelerin, cocugun yiiksek yararina ve uluslararasi hukukun
ona tanidig1 temel haklara uyularak yapilmasi i¢in koruyucu tedbirleri tesis etmeye dair usul
ve esaslar1 belirlemektedir (5049 Sayili Cocuklarn Korunmasi ve Ulkelerarast Evlat Edinme
Konusunda Isbirligine Dair Sozlesmenin Onaylanmasmin Uygun Bulundugu Hakkinda
Kanun, 2004). Bu sozlesme, ulusal mevzuattaki evlat edinme hiikiimlerinin uluslararasi
vakalarda da ayn1 ¢ocuk yarari standardiyla uygulanmasini giivence altina alarak, i¢ hukuktaki
4721 sayili TMK hiikiimlerini tamamlayici bir islev gormektedir.

Aile temelli bakimin en genel ve en iist diizeydeki uluslararasi referans noktasi ise Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’dir (CHS). Sozlesmenin 20. maddesinde, gegici veya



stirekli olarak aile cevresinden yoksun kalan veya kendi yararina olarak bu ortamda
birakilmasi kabul edilmeyen her cocugun devletten 6zel koruma gérme hakkina iliskin hiikiim
yer almaktadir (Birlesmis Milletler Cocuk Haklarima Dair Sézlesme, 1989). Bu maddenin
devaminda, s6z konusu korumanin koruyucu aile yanina verme, evlat edinme ya da
gerektiginde uygun kurumlara yerlestirme gibi secenekler araciligiyla saglanabilecegi de
belirtilmektedir; bu haliyle madde, yukarida aktarilan ulusal diizenlemelerin (2828, 4721 ve
5395 sayili kanunlar) dayandigi temel uluslararasi ¢er¢eveyi olusturmaktadir.

Son olarak, bu ulusal ve uluslararasi diizenlemelerin tamami, 1982 Anayasasinin 41.
maddesinde yer alan ve ailenin toplumun temeli oldugunu, devletin ¢ocuklarin korunmasi i¢in
gerekli tedbirleri alacagini 6ngoren anayasal ilkeyle iist gercevede desteklenmektedir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi, 1982). Boylece aile temelli ¢ocuk refahit hizmetlerinin hukuki
dayanagi, anayasal ilkeden baslayip uluslararasi sézlesmelerle giiclenen, kanun ve yonetmelik
diizeyinde somutlasan ¢ok katmanl bir yap1 sergilemektedir.

3.2. Koruyucu Aile Uygulamasi

Koruyucu aile uygulamasi, kurum bakimina bir alternatif olarak gelistirilmis olup korunma
ihtiyact bulunan ve kendi ailesi yaninda kalamayan ¢ocuklarin bir aile ortaminda bakilmasini
ve gelisiminin desteklenmesini amaglayan bir sosyal hizmet modelidir (Erbay ve Calis, 2021:
442). Bu modelin temel 6zelligi, kalic1 degil gegici bir yerlestirme bi¢imi olmasidir; nitekim
koruyucu aile uygulamasinda nihai hedef, ailedeki olumsuz kosullarin giderilmesi ve ¢gocugun
giivenli bicimde bakilabilecegi ortamin saglanmasi durumunda ¢ocugun biyolojik ailesine geri
dondiiriilmesidir (Kaymakeci, 2025: 757).

Bu amaca hizmet edebilecek koruyucu ailelerin belirlenmesi siirecinde de belirli yasal ve idari
kriterler aranmaktadir. Tiirkiye'de koruyucu aile olmak isteyen kisilerin T.C. vatandasi
olmasi, siirekli olarak Tiirkiye'de ikamet etmesi, 25-65 yas araliginda bulunmasi, en az ilkokul
mezunu olmasi ve diizenli bir gelire sahip olmasi gerekmektedir. Bu kosullar1 tagimak
kaydiyla evli veya bekar, ¢ocuklu veya ¢ocuksuz kisiler, ¢gocugun biyolojik anne-babasi ya da
vasisi olmamak sartiyla koruyucu aile olmak iizere basvuruda bulunabilmektedir (T.C. Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2026a).

S6z konusu kriterler ¢ercevesinde yiiriitiilen uygulamanin Tiirkiye'deki mevcut kapsamina
bakildiginda, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'nin 2026 yili Haziran ay1 sonu
verilerine gore Tiirkiye genelinde bu hizmetten yararlanan 9 bin 289 koruyucu aile bulundugu
ve bu ailelerin yaninda 11 bin 34 ¢ocugun bakim ve koruma altinda yasamini sitirdiirdiigii
goriilmektedir (Akkaya, 2026). Bu rakamlar, aile temelli bakim anlayisinin Tirkiye'de
uygulamaya somut bi¢imde yansidigini ortaya koymaktadir.

3.3. Evlat Edinme

Evlat edinme; terk, kabul etmeme ve Ozen yiikiimliiliigiinliin yerine getirilmemesi gibi
nedenlerle biyolojik ailesinden ayrilmak zorunda kalan ¢ocugun, yeni bir aile ortamina kalici
bicimde kavusmasini saglayan ve ¢ocugun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal giivenligini
korumay1 amagclayan, mahkeme karariyla sonuglanan hukuki nitelikteki bir sosyal hizmet
siirecidir (Karatas,2020: 1395).


https://www.aile.gov.tr/sss/cocuk-hizmetleri-genel-mudurlugu/koruyucu-aile-hizmeti/

TMK, evlat edinecek kisiler i¢in koruyucu ailelikten farkli ve daha kapsamli sartlar
ongormektedir. Eglerin birlikte evlat edinebilmesi i¢in en az bes yildir evli olmalar1 veya otuz
yasinit doldurmus olmalarn gerekmektedir (TMK, madde [m.] 306); ayrica evlat edinen ile
evlathik arasinda en az on sekiz yas fark bulunmasi sarti aranmaktadir (TMK m. 308)
(Vatansever Oztiirk, 2023: 340).

Ayrica koruyucu aile yaninda bulunan bir ¢ocuk, biyolojik ailenin riza vermesi (TMK m.
309), ¢ocuga en az bir yil slireyle bakilmig ve egitilmis olmas1 (TMK m. 305) ve evlat edinen
ile evlathik arasindaki on sekiz yaglik farkin gerceklesmis olmasi (TMK m. 308) halinde evlat
edinme statlisiine gecebilmektedir. Bu geciskenlik, koruyucu ailelik ile evlat edinmenin
birbirini diglamayan, tamamlayic1 bir bakim siirekliligi sundugunu gostermektedir.

3.4. Aile Yaninda Bakim ve Aileyi Giiclendirici Destek Hizmetleri

Aile temelli politikalarin énemli bir boyutunu, ¢ocugun oncelikle 6z ailesi yaninda yagamini
siirdiirmesini saglamaya yonelik Onleyici ve destekleyici hizmetler olusturmaktadir. Bu
kapsamda, Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yiiriitiilen aile odakli hizmet
modeli c¢er¢evesinde sunulan Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) hizmeti, ekonomik
yoksunluk nedeniyle kurum bakimina alinma riski bulunan g¢ocuklarin aileleri yaninda
desteklenmesini amaclamaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2026b). Ailelere
SED kapsaminda saglanan sosyal ve ekonomik destek araciligiyla ¢ocuklarin 6z aileleri veya
yakinlar1 yaninda yasamlarini siirdiirmeleri saglanmakta, bdylece ¢ocugun aile ortamindan

ayrilmasinin 6nlenmesi ve aile biitiinliigiiniin korunmasi hedeflenmektedir (Bozgelik, 2021:
631).

Bu ¢ercevede ailelerin ekonomik agidan giiclendirilmesine yonelik sosyal yardim ve destek
mekanizmalarinin yan1 swra, aile egitim programlariyla aileyi koruyacak becerilerin
ebeveynlere kazandirlldigi, c¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarinin karsilanmasint saglayict
yontemlerin kazandirildig: ve ailelerin cocuk yetistirme becerilerinin artmasina katki sagladigi
belirtilmektedir (Sen Karadag ve Tuncay, 2022: 13). Nitekim T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’da (2026b) SED hizmetini, ailelerin yalnizca ekonomik yonden degil psikososyal
acidan da desteklendigi koruyucu ve Onleyici bir sosyal hizmet modeli olarak
tanimlamaktadir. Bu tiir ekonomik ve psikososyal desteklerin birlikte sunulmasi yalnizca
cocugun temel ihtiyaclariin karsilanmakla kalmayip ayn1 zamanda ailenin ¢ocugun bakim ve
gelisimini siirdiirebilme kapasitesinin artirilmasma da hizmet etmektedir. Boylece ekonomik
yoksunluk, ebeveynlik becerilerindeki yetersizlik veya aile i¢i gii¢liikler nedeniyle ¢ocugun 6z
ailesinden ayrilma riskinin azaltilmasi ve g¢ocugun giivenli bir aile ortaminda yasaminm
stirdiirmesi desteklenmektedir.

3.5. Kurumsal Bakimdan Aile Temelli Bakima Gegis Politikasi

Tiirkiye’de ¢ocuk refahi alanindaki politika ve hizmet sunumunda yasanan doniisiim, sosyal
hizmetlerin kurumsal yapilanmasinin yeniden diizenlenmesiyle birlikte hiz kazanmistir.
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) doneminin ardindan, 2011 yilinda
sosyal hizmet alaninda faaliyet gdsteren farkli birimlerin Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
catis1 altinda bir araya getirilmesi, ¢ocuklara yonelik hizmetlerin daha biitiinciil bir yap1
icerisinde ylriitiilmesinin Onilinii agmistir. Bu yeniden yapilanma kurumsal bir degisikligi
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icermekle beraber cocuk refahi alaninda hizmetlerin sunulus bicimi ve temel yaklasiminda
meydana gelen doniisiimii de ifade etmektedir (Yildirim, 2017: 96). Ayrica 2018 yilinda
yuriirliige giren 1 sayili Cumhurbagkanligi Kararnamesi’nin 65. maddesinde, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanliginin goérev ve yetkileri arasinda cocugun aile iginde yetistirilmesi ve
desteklenmesine Oncelik verilmesi acik¢a vurgulanmistir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin dncelikle
biyolojik veya genis aileleri yaninda bakimmin ve desteklenmesinin saglanmasi, bunun
miimkiin olmadig1 durumlarda ise aile ortammma en yakin bakim modellerinden
yararlandirilmasi temel politika yonelimi haline gelmistir (Yildirimalp ve Hiz, 2018: 108).

Aile merkezli politika yoneliminin 6nemli sonuglarmmdan biri, kurum bakiminda bulunan
cocuklara yonelik hizmet modellerinin yeniden yapilandirilmasi olmustur. Ozellikle biiyiik
Olcekli ve kogus tipi kuruluslarin yerine, ¢ocuklarin daha kii¢iik gruplar halinde ve aile
ortamina daha yakin kosullarda yasamalarin1 amaclayan ¢ocuk evleri ve cocuk evleri siteleri
gibi modeller gelistirilmistir. Bu kapsamda 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’nun 3.
maddesinde yapilan diizenlemelerle c¢ocuk evleri, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin
barindirildig: ev tipi birimler olarak tanimlanmis; ¢ocuk evlerinin il diizeyinde planlanmasi,
uygulanmasi1 ve koordinasyonunun saglanmasi amaciyla Cocuk Evleri Koordinasyon
Merkezleri olusturulmustur. Boylece Tirkiye’de ¢ocuk refahi alanindaki politika yonelimi,
bliyiik 6lgekli kurum bakimindan uzaklasarak c¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarini ve aile
ortamina yakin kosullarda gelisimini esas alan aile temelli ve aile benzeri bakim modellerine
dogru kademeli bir doniisiim gostermistir (Tek vd., 2025 : 73).

S6z konusu doniisim bakim modellerinin degistirilmesiyle siirli kalmamis, c¢ocuklarin
miimkiin oldugunca aile ortaminda yetismesini saglayacak alternatif hizmetlerin
giiclendirilmesini de beraberinde getirmistir. Bu dogrultuda aile biitiinliigliniin korunmasi,
cocugun 0Oz ailesi yaninda desteklenmesi ve aile yanma doniisiiniin miimkiin olmadig1
durumlarda ise koruyucu ailelik ve evlat edinme gibi aile temelli alternatif bakim
modellerinin gelistirilmesi 6nem kazanmistir. Dolayisiyla ¢ocuk refahi alanindaki giincel
yaklasim, ¢cocugun oncelikle kendi ailesi yaninda giivenli ve saglikli bir ortamda yetigsmesini,
bunun miimkiin olmadig1 durumlarda ise kurumsal bakim yerine aile ortamina en yakin ve
¢ocugun Tlstlin yararm1 gozeten alternatif bakim modellerinden yararlanmasini esas
almaktadir. Bu yaklasim, ¢ocugun kurumsal bakimin smirlayici kosullarindan miimkiin
oldugunca uzak tutulmasi ve gelisimsel ihtiyaglarinin en az kisitlayici, giivenli ve destekleyici
ortamda karsilanmasi anlayisini yansitmaktadir (Sevgili, 2025: 7).

Bu boliimde ele alian aile temelli bakim modellerinin hukuki dayanaklari, nitelikleri, hedef
gruplart ve temel kosullar1 Tablo 1°de; modeller arasindaki 6ncelik siras1 ve geciskenlik ile
iliskili sosyal gelisim alanlar1 ise Sekil 1’de 6zetlenmistir.
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Tablo 1. Tirkiye’de aile temelli bakim modellerinin kargilastirmali 6zeti

Bakim modeli

Hukuki ve kurumsal
dayanak

Niteligi

Hedef ¢cocuk grubu ve amag

Bashca kosullar ve
kapsam

Aile yaninda
bakim ve aileyi
giiclendirici
destek (SED)

5395 sayil1 Cocuk
Koruma Kanunu m. 5;
1 Sayili
Cumbhurbaskanligt
Kararnamesi m. 65;
Cocuk Hizmetleri
Genel Midiirligii aile
odakl1 hizmet modeli

Onleyici ve
destekleyici;
gocuk 0z ailesi
veya yakinlari
yaninda yagamini
stirdiiriir

Ekonomik yoksunluk
nedeniyle kurum bakimina
alimma riski bulunan
¢ocuklar; gocugun aile
ortamindan ayrilmasinin
Onlenmesi ve aile
biitiinliigliniin korunmast

Sosyal yardim ve ekonomik
destek; aile egitim
programlari; psikososyal
destek

Koruyucu aile

2828 sayil1 Sosyal
Hizmetler Kanunu m.
22-23; Koruyucu Aile
Yonetmeligi (2012)

Gegici; kurumun
denetim ve
gdzetiminde

Korunma ihtiyaci olan ve
kendi ailesi yaninda
kalamayan ¢ocuklar; aile
ortaminda bakim, gelisimin
desteklenmesi ve kosullar
diizeldiginde biyolojik aileye
doniis

T.C. vatandasi olma,
Tiirkiye’de siirekli ikamet,
25-65 yas aralig1, en az
ilkokul mezunu olma,
diizenli gelir. Haziran 2026
sonu itibartyla 9.289
koruyucu aile ve 11.034
gocuk

Evlat edinme

4721 sayil1 TMK m.
305-320; 5049 say1l1
Kanun (Lahey
Sozlesmesi;
tilkelerarasi evlat
edinme)

Kalici; mahkeme
karartyla
hukuken tam aile
bag1

Terk, kabul etmeme ve 6zen
ylkiimliiligiiniin yerine
getirilmemesi gibi nedenlerle
biyolojik ailesinden ayrilan,
doniis ihtimali bulunmayan
gocuklar

Eslerin en az bes yildir evli
olmasi veya otuz yasini
doldurmus olmasi (m. 306);
en az 18 yas farki (m. 308).
Koruyucu aile yanindaki
¢ocuk igin: biyolojik
ailenin rizast (m. 309) ve en
az bir y1l bakim ve egitim
(m. 305)

Cocuk evleri
(aile benzeri
bakim;
karsilastirma
amaciyla)

2828 sayil1 Sosyal
Hizmetler Kanunu m.
3; Cocuk Evleri
Koordinasyon
Merkezleri

Ev tipi birimler;
kiiciik gruplar
halinde bakim

Korunma ihtiyaci olan
¢ocuklar; biiyiik 6lgekli ve
kogus tipi kuruluglarin yerine
aile ortamina daha yakin
kosullarin saglanmasi

Kurum bakimi kapsaminda
sayilir; kurumsal bakimdan
aile temelli ve aile benzeri
bakima gegis politikasi
cergevesinde gelistirilmistir

Not. SED: Sosyal ve Ekonomik Destek; TMK : Tiirk Medeni Kanunu; m.: madde. Tablo, Béliim 3 'te atif yapilan mevzuat ve
literatiirden derlenmigtir (Altinbay, 2025; Yazici, 2014, Vatansever Orztiirk, 2023; Kiismez, 2020; Tek vd., 2025; Akkaya,

2026, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2026a, 2026b).
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Aile temelli bakim modelleri ve dncelik sirasi

Sosyal gelisim alanlar:

1. Oz aile / genis aile yaninda bakim

Aileyi giiclendirici destekler: sosyal ve ekonomik destek (SED),
aile egitim programlari, psikososyal destek

Giiven duygusu ve
baglanma

Aile yaninda kalma miimkiin degilse

Aidiyet hissi ve
kimlik geligimi

2a. Koruyucu aile 2b. Evlat edinme Satl’fr);f]l il]'i);']i?lle?
gegis
Gegici bakim; —_— Kalicr bakim;
hedef: biyolojik aileye hukuken tam aile bagi
doniig (mahkeme karar) Okul uyumu
. v - / |
e Y

Gerektiginde
g Davranig problemleri ve

psikolojik iyi olug

3. Cocuk evleri (aile benzeri bakim)

Kiigiik gruplar, ev tipi birimler; biiyiik dlekli Ozgiiven gelisimi

kurum bakimindan uzaklasma

- _ S
T T T T e 5
P . ]

i Etkiyi belirleyen kosullar :
1

I Ailelerin ekonomik ve sosyal destegi « Ebeveynlik becerilerinin giiglendirilmesi ]
! Bakimuin ve bakim veren iligkisinin stirekliligi *+ Hizmetlere zamaninda erisim !
! !

Sekil 1. Aile temelli bakim modellerinin dncelik sirasi, gegiskenligi ve iliskili sosyal gelisim alanlart

Not. Oncelik sirast 5395 sayili Kanun m. 5 ve 1 Sayili Cumhurbaskanligi Kararnamesi m. 65 e, koruyucu aileden eviat
edinmeye gecis TMK m. 305, 308 ve 309°a dayanmaktadir (Altinbay, 2025; Vatansever Oztiirk, 2023; Yildirimalp ve Hiz,
2018; Tek vd., 2025). Etkiyi belirleyen kosullar, Sonug ve Oneriler boliimiinde vurgulanan unsurlara dayanmaktadir. SED:
Sosyal ve Ekonomik Destek; TMK : Tiirk Medeni Kanunu; m.: madde.

4. Cocuk Refahi Politikalarmin Sosyal Gelisime Etkisi

Cocuk refahi politikalari, ¢ocuklarin temel bakim ve giivenlik ihtiyaclarmi karsilayip ayni
zamanda onlarin sosyal gelisim siireclerinin saglikli bir sekilde gelisebilmesini de
desteklemeyi amaglamaktadir (Aslan ve Tuncay, 2024:289). Bronfenbrenner'in ekolojik
sistemler kurami ¢ercevesinde degerlendirildiginde, devlet politikalar1 ¢ocugun makro
sistemine dahil olan ve mikro sistemdeki (aile, okul, akran grubu) deneyimlerini dolayl
bicimde sekillendiren bir etken olarak goriilebilir (Sirin, 2019: 34). Bu bdliimde, ¢cocuk refahi
politikalarinin ¢ocuklarin sosyal gelisim ve iyi oluslartyla iliskili temel alanlar {izerindeki
etkileri ele alinmaktadir. Bu kapsamda giiven duygusu, aidiyet hissi, sosyal uyum ve akran
iligkileri, okul uyumu, davranis problemleri, psikolojik iyi olus ve dzgiiven gelisimi lizerinde
durulmaktadir.
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4.1. Giiven Duygusu ve Baglanma

Erikson, temel giiveni "birinin baskasina kars1 duydugu temel giiven, kendine duydugu temel
giivendir" seklinde tanimlamaktadir. Erikson, psikososyal gelisim kuraminda kiside giiven
duygusunun olusmast i¢in dogumdan 18 aya kadar gegen siirenin dnemine deginmekte;
bireylerin bu siire igerisinde sdz konusu duyguyu kazanmalar1 gerektigini, aksi halde
yasamlarinin sonraki donemlerinde bu duyguyu kazanabilmek icin ayrica ¢aba sarf etmek
zorunda kalacaklarini ifade etmektedir (Akt. Slavin, 2019: 56). Psikososyal gelisim kuramina
gore yasamin ilk evresinde kazanilmasi gereken temel gliven duygusu, ¢ocugun bakim
verenleriyle kurdugu iliskinin niteligiyle yakindan iligkilidir. Bakim veren kisinin ¢ocugun
beslenme, temizlik, sevgi ve ilgi gibi temel ihtiyaglarina diizenli, tutarli ve duyarl bir bigimde
karsilik vermesi, ¢ocugun g¢evresine ve bakim veren kisilere yonelik giiven duygusunun
gelismesini desteklemektedir (Demircioglu, 2016: 174).

Benzer bicimde Bowlby ve Ainsworth' iin baglanma kurami da g¢ocugun bakiminda
siirekliligin saglanmasinin ve bakim veren kisinin ¢ocuga karsi duyarlilik gostermesinin,
cocugun giivenli baglanma stili gelistirip gelistirmeyecegini etkiledigini ileri siirmektedir
(Crowley, 2020: 163).

Bu kuramsal aciklamalar ¢ocuk refahi alaninda sunulan bakim hizmetlerinin niteliginin
cocuklarin gelisimi acisindan kritik bir 6neme sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim
koruma altindaki ¢ocuklarla yapilan arastirmalarda, koruyucu aile yanina yerlestirilen veya
evlat edinilen ¢ocuklarla karsilagtirildiginda kurum bakiminda bulunan ¢ocuklarin giivenli
baglanma diizeylerinin daha diisiik, kaygili ve kaginan baglanma diizeylerinin ise daha yiiksek
olabildigi bildirilmektedir (Karatas, 2017: 872). Bu bulgular bakim ortaminin siirekliligi ve
bakim veren kisiyle kurulan iligkinin niteliginin ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimleri
acisindan 6nem tasidigini gostermektedir.

Bu nedenle ¢ocuk refahi politikalarinda ¢ocugun miimkiin oldugunca giivenli, istikrarli ve
destekleyici bir aile ortaminda biiylimesini saglayan aile temelli bakim modelleri 6nem
kazanmaktadir. Koruyucu aile ve evlat edinme gibi uygulamalar, cocuklarin siireklilik
gosteren bir bakim iligkisi icerisinde gelisimlerini siirdiirmelerine olanak saglayan sosyal
hizmet modelleri arasinda degerlendirilmektedir (Kiremitci vd., 2025: 1013). Ayrica
cocuklarin saglikli gelisimini destekleyen koruyucu ortam yalnizca bakimin aile icinde
stirdliriilmesiyle sinirli olmayip ebeveynlik bi¢imi, glivenli baglanma, saghkli iletigim, aile
dayaniklilig1 ve sosyal destek gibi gesitli faktorleri de kapsamaktadir. Bu koruyucu faktorlerin
cocuklarin o6zgiiveni, akademik basaris1 ve psikolojik saglamligi iizerinde olumlu etkiler
olusturabildigi belirtilmektedir (Polat ve Karayazi, 2025: 70). Dolayisiyla ¢ocuk refahinin
desteklenmesinde cocuklarin fiziksel ihtiyaclarinin karsilanmasina, giivenli ve siireklilik
gosteren iliskiler igerisinde duygusal ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesine 6nem verilmesi
gerekmektedir.

4.2. Aidiyet Hissi ve Kimlik Gelisimi

Aidiyet hissi, bireyin i¢inde bulundugu veya bilingli tercihleriyle dahil oldugu sosyal cevreyle
iliskiler kurarak kendisini bu ¢evrenin bir pargasi olarak gormesi, ¢evreyle biitiinlesmesi ve
benligini bu iliskiler dogrultusunda anlamlandirmasi seklinde ortaya c¢ikan bir siirectir
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(Alptekin, 2011: 20). Dolayisiyla aidiyet hissi, cocugun kendisini bir aileye, topluluga veya
kiiltiirel gruba ait hissetmesi ve saglikli bir kimlik gelistirebilmesiyle iligkilidir (Yilmaz ve
Ciftci, 2024: 84).

Bireyin topluma aidiyet duygusunun gelismesinde ve kimlik olusumunda aile, en basta gelen
kurumsal etkenlerden biridir (Tekke ve Senol, 2026: 171). Cocugun 6z farkindalik kazanima,
karakter olgunlagmasi, toplumsal aidiyet duygusu ve Ozgiiveni, ailesiyle kurdugu saglikli
iletisim kanaliyla miimkiin olmaktadir. Ayrica aile ortaminda sevgi, sefkat ve deger goren
cocuklar, saglam ve basarili bir kimlik yapilanmasina erigmektedir (Soyer ve Akca, 2021: 71).

Cocuk refahi politikalart da genel anlamda c¢ocuklarin aile ortaminda kalmasmi her zaman
birincil hedef olarak gordiigiinden, aidiyet hissi ve kimlik gelisimine olumlu etkilerinin
oldugu sdylenebilir. Aile yaninda kalmay1 destekleyen politikalar (SED, evlat edindirme ve
koruyucu aile uygulamalari), ¢ocugun kendi aile ve Kkiiltiirel baglami icinde aidiyet ve
Ozgiiven kazanarak kimlik gelistirmesine olanak tanimaktadir (Mutluoglu ve Kiiciikkaraca,
2025: 432). Bu noktada aile temelli koruma ve destek politikalarinin ¢ocugun duygusal ve
psikososyal gelisiminin temel taglarindan biri olan aidiyet duygusunu giiclendirdigi
sOylenebilir. Nitekim aile i¢cinde sevgi, sefkat ve siireklilik deneyimleyen ¢ocugun, kendisini
bir biitiinlin pargasi olarak goérmesi ve buna bagli olarak tutarli bir kimlik insa etmesi
kolaylagmaktadir (Soyer ve Akga, 2021: 71; Mutluoglu ve Kiigiikkaraca, 2025: 432). Bu
nedenle cocuk refahi politikalarinin aile odakli yaklasimi bir bakim stratejisi olmayip,
cocugun aidiyet hissini ve kimlik gelisimini destekleyen dolayli bir sosyal miidahale araci
olarak degerlendirilebilir.

4.3. Sosyal Uyum ve Akran lliskileri

Kisinin i¢inde yasadigi ¢evreyle iyi iliskiler kurmasi olarak tanimlanan sosyal uyum (Ergin ve
Ermegan, 2011: 1756); bireyin yasadigt toplumun degerlerini, telkin ve kurallarini
benimsemesini, bunlar1 uygun ortamlarda uygun sosyal davraniglara doniistiirmesini ve farklh
sosyal ortamlara (okul, mahalle, akran grubu) katilabilme becerisini karsilamaktadir
(Nuriyeva, 2012: 325).

Cocuklarin sosyal uyumunun gostergelerinden ilkini kurallara uyum olustururken, akran
iliskileri de bu uyumun diger belirleyici gostergelerinden biri olarak kabul edilmektedir
(Uysal ve Akman, 2016: 422). Zira ¢ocukluk ve ozellikle ergenlik doneminde akranlarla
kurulan iligkiler, temel sosyal becerilerin gelisimi, duygu diizenleme ve benlik algisinin
sekillenmesi agisindan 6nemlidir (Murtezaoglu ve Cikrikei, 2022: 485).

Cocuk refahi politikalari, ¢ocuklarin maddi yonden destek saglama noktasindan ¢ocuklarin
sosyal uyumlarin1 destekleyecek ve sosyal c¢evreleriyle saglikli iligkiler kurmalarini
kolaylastiracak sekillere doniismektedir (Aslan Kiligoglu ve Giines, 2023:118). Bu dogrultuda
kurum bakiminda kalan g¢ocuklarin sosyallesme siirecinde yasadiklar1 giigliikleri azaltmak
amaciyla bakim ortamlarmin aile yapisma ve iliskilerine daha fazla benzetilmesi
hedeflenmektedir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022). Aile ortamima benzer
uygulamalarin hayata gecirilmesiyle bakilan ¢ocuk sayisinin azaltilmasi, personel sayisinin
artirtlmast buna bagl olarak personelin ¢ocuklara ayirdigi zamanin artirilmasi, ¢ocuklarin
sosyal iliskilerinin desteklenmesine katki saglamaktadir (Semerci vd., 2020: 184). Uygulama
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sirasinda yasanan vardiyali sistem i¢cinde bakim elemanlarinin siirekli degismesi, ¢cocuklarin
bir ebeveynle kurulan iliskiye benzer sekilde siireklilik gosteren ve birebir iletisime dayal
iligkiler gelistirmesini gii¢lestirebilmektedir (Yildirim ve Isikhan, 2018: 55). Bu durum, ¢ocuk
refah1 politikalarmin sosyal uyum tizerindeki etkisinin, ¢ocugun yasadigi ortamin istikrariyla
da iligkili oldugunu gostermektedir. Ayrica sik sik; ev, okul veya bakim veren degisikligine
yol acan politika ve uygulamalar, cocugun akran iliskileri kurmasinin zorlasmasina da neden
olabilmektedir.

4.4. Okul Uyumu ve Akademik Islevsellik

Okul uyumu; ¢ocugun okul ortamindaki akademik basarisinin ve akademik islevselliginin
yant sira sosyal etki ve sosyal davraniglarini da igeren; okulun kurallarina uyum saglama,
O0gretmen ve akranlariyla olumlu iligkiler kurma, okula devam ve katilim diizeyi gibi
davranigsal unsurlar1 kapsayan; aym1 zamanda cocugun okula yonelik ilgi ve rahathik
derecesini de yansitan; sosyal, davranissal ve akademik talepler karsisinda gosterilen tepki
becerilerini biinyesinde barindiran ¢ok boyutlu, genis kapsamli ve biitiinciil bir kavramdir
(Canbulat, 2017: 1574; Onder ve Giilay, 2010: 208).

Cocuk refahi politikalarinin okul uyumu ve akademik islevsellik tizerindeki etkisi de bu ¢ok
boyutlu yapiyla dogrudan iligkilidir. Kii¢likkaraca ve Atalar' in (2020: 894) SED hizmetinden
yararlanan ¢ocuklar lizerine yaptig1 arastirma, g¢ocuklara ve ailelerine saglanan destek
politikalarinin, ¢ocuklarin okulla kurduklart iliskiyi etkileyen 6nemli psikososyal faktorlerden
biri oldugunu ortaya koymaktadir. Ayn1 arastirmaya gore, maddi yoksunlugun azaltilmasi;
cocugun okula devamini, 6devlerini isteyerek yapmasini, derse katilimini ve 6gretmen ile
akranlaryla iyi iligkiler kurmasini olumlu yonde desteklemektedir. Bu dogrultuda, g¢ocuk
refah1 politikalarinin maddi ve sosyal destekler araciligiyla ¢ocuklarin okula devamini,
akademik katilimini ve okul igindeki iliskilerini destekleyecek diizenlemeleri de igermesi,
okul uyumunun saglikli bicimde gelismesine katki saglayabilir.

4.5. Davrams Problemleri ve Psikolojik Iyi Olus

Davranis problemi, kisinin kendisine ya da baskalarina zarar verebilecek veya yasamini
zorlastiracak davranislar olarak tanimlanmaktadir (Taner Derman ve Basal, 2013: 116).
(Cocuklarda goriilen davranig problemlerinin ortaya ¢ikmasinda aile yapisi, temel ihtiyaglarin
karsilanmamasi, sosyo-ekonomik faktdrler ve g¢evresel etkenler onemli rol oynamaktadir
(Ayan, 2024: 316). Benzer sekilde ergenlerin karsilastig1 ailevi sorunlar, ailenin ekonomik
durumu ve maruz kaldiklar1 sosyal riskler de davranigsal ve duygusal sorunlarin ortaya
¢ikmasinda etkili olabilmektedir (Aysan vd., 2013: 54). Bu bulgular, davranig problemlerinin
sebebini sadece bireysel faktorlerden kaynaklanmayip ¢ok boyutlu ve cevresel faktorlerle
sekillenen bir yapiya sahip oldugunu gdstermektedir; bu nedenle ¢ocuk refahi politikalarinin
risklerin erken donemde belirlenmesine ve cocuklarin destekleyici cevrelere erisimine
odaklanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu dogrultuda sunulan sosyal, ekonomik ve psikososyal destek ¢ocuk koruma hizmetleri
aracilifiyla cocuk ve genglerin aile biitiinliigii i¢inde korunmasi1 ve saglikli gelisimlerinin
desteklenmesi amaglanmaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, t.y.). Ozellikle
¢ocuklarin olumsuz yasam deneyimleri sonucunda ortaya ¢ikabilen davranig sorunlarina
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yonelik bireysel danismanlik (Akandere vd., 2009: 31), grup ¢alismalart (Turgut, 2021: 62) ve
travma odakli miidahalelerin uygulanmasit (Cimen ve Secer, 2025: 249), davranissal
giicliiklerin azaltilmas1 ve ¢ocuklarin sosyal ¢evreleriyle daha saglikl iliskiler kurabilmeleri
acisindan onemli katkilar saglamaktadir.

Davranig problemlerine yonelik bu miidahale odakli yaklasimlarin yani sira ¢ocuk refahi
politikalarinin bir diger boyutunu cocuklarin duygusal ve psikolojik ac¢idan da iyi olma
hallerini gii¢clendirmek olusturmaktadir (Arslan Kilicoglu ve Gilines, 2023: 118). Giivenli aile
iliskileri, destekleyici sosyal ¢evre ve egitim olanaklar1 gibi koruyucu faktdrlerin, ¢ocuklarin
duygu diizenleme ve olumlu sosyal iligkiler kurma becerilerini desteklemektedir (Gizir, 2007:
119). Nihayetinde koruyucu aile hizmetleri, c¢ocuklarn sevgi ve aidiyet duygusunu
yasayabilecekleri gilivenli ortamlara erisimini saglarken; SED hizmetleri de ailelerin
giiclendirilmesi yoluyla ¢ocugun psikolojik iyi olugsuna katki saglamaktadir.

4.6. Ozgiiven Gelisimi

Tirk Dil Kurumu'na (ty.) gore Ozgiiven, "insanin kendine giivenme duygusu" olarak
tanimlanmaktadir. Ozgiivenin olusumunda etkili olan en &nemli faktor ailedir. Anne-baba
tutumlari, akademik basari ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gibi faktorlerin de 6zgiiven
gelisimini etkiledigi belirtilmektedir (Kaya ve Tastan, 2020: 306).

(Cocuk refahi politikalarmin 6zgiiven olusumu noktasindaki etkisi bilyiikk 6nem tagimaktadir.
Bu dogrultuda gelistirilen politikalar, ¢ocuklarin saglikli gelisim gosterebilecekleri giivenli ve
adil bir g¢evre inga ederek Ozgiivenlerinin gelisimine zemin hazirlamaktadir. Nitekim
yoksulluk gibi yapisal risk faktorlerinin golgesinde biiyiiyen ¢ocuklarda, yetersiz beslenme,
Ozgiliven eksikligi ve sosyal diglanma gibi psikososyal sorunlar daha sik gozlenebilmektedir
(Cigek ve Dikmen, 2016: 135). Ayrica ozellikle engelli ¢ocuklara yonelik yerel diizeyde
iretilen kamusal politikalarin, onlarmn toplumsal engelleri agmalarma ve kendine giivenen
bireyler olarak yetismelerine katkilar sagladig1 goriilmektedir (Yildirim, 2024: 8).

Cocuk refahi politikalariin 6zgiiven gelisimine katkisi yalnizca koruyucu diizenlemelerle
sinirlt kalmamakta c¢ocuk katilimi boyutuyla da desteklenmektedir. Cocuklarin kendi
yasamlarmi etkileyen karar siireclerine dahil edilmesi; diisiinceleri, fikirleri ve deneyimleriyle
katkida bulunabilmelerini saglayarak 6zgiivenlerini ve kendini ifade etme becerilerini
gelistirmektedir (Arslan Kiligcoglu ve Giines, 2023: 123). Biitiin bu bulgular 1s18inda,
ebeveynlere yonelik demokratik tutum egitimlerinin yayginlastirilmasi, ailelere psikososyal
destek sunulmasi ve c¢ocuk yoksulluguyla miicadeleye yonelik kapsayict sosyal destek
programlarinin hayata gegirilmesi, 6zgiiveni ve psikolojik saglamligi yiiksek nesillerin
yetismesi agisindan ciddi bir 6nem tagimaktadir (Polat ve Karayazi, 2025: 70). Dolayisiyla
Ozgiiven gelisimi, bireysel bir kazanim olmanin 6tesinde, aile, toplum ve devletin is birligiyle
sekillenen ¢ok boyutlu bir siirecin {iriinii olarak degerlendirilmelidir.

4.7. Bulgularin Bakim Modelleri ve Sosyal Gelisim Alanlar1 Acisindan Ozeti

Bu béliimde ele alan bulgular, bakim modelleri agisindan Tablo 2’de, sosyal gelisim alanlar1
acisindan ise Tablo 3’te Ozetlenmistir. Tablolarda yer alan bulgular caligmada atif yapilan
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literatiire dayanmaktadir; bakim modellerini sosyal gelisim agisindan dogrudan karsilastiran
arastirmalarin smirli oldugu dikkate alinmalidir.

Tablo 2. Aile temelli bakim modellerine gore sosyal gelisim acisindan bildirilen etkiler

Bakim modeli

Sosyal gelisim acisindan bildirilen
olumlu etkiler

Bildirilen simirhliklar ve etkiyi
belirleyen kosullar

Dayanak kaynaklar

Aile yaninda
bakim ve
destek
hizmetleri
(SED)

Maddi yoksunlugun azalmasi okula
devami, derse katilimi ve 6gretmen ile
akran iligkilerini destekler; ¢cocuk kendi
aile ve kiiltiirel baglaminda aidiyet ve
Ozgliven kazanarak kimlik gelistirir; aile
egitim programlart ebeveynlerin gocuk
yetigtirme becerilerinin artmasina katki
saglar; ailesiyle yasayan ergenlerde
kurum bakimindakilere kiyasla daha
yiiksek baglanma ve sorumluluk, daha
diisiik kaygi saptanmigtir.

Ekonomik yetersizlikler, aile i¢i islev
bozukluklari, ihmal ve istismar riski,
ebeveynlik becerilerindeki
yetersizlikler ve hizmetlere erigim
giicliikleri ¢ocuk aile yaninda olsa da
sosyal gelisimi olumsuz etkileyebilir;
yoksulluk kosullarinda 6zgiiven
eksikligi ve sosyal diglanma daha sik
gozlenebilir.

Kiigiikkaraca ve
Atalar, 2020;
Mutluoglu ve
Kiigiikkaraca, 2025;
Sen Karadag ve
Tuncay, 2022;
Taskaya ve Ozyiirek,
2023; Cigek ve
Dikmen, 2016; Erviiz
ve Tiirk, 2025

Koruyucu aile

Kurum bakimindaki ¢ocuklarda giivenli
baglanmanin daha diistik, kaygili ve
kacinan baglanmanin daha yiiksek
olabildigi bildirilmistir; kaliteli aile
temelli bakimda baglanma kalitesi,
biligsel gelisim ve psikososyal uyum
daha olumlu bir profil sergiler;
siireklilik gdsteren bir bakim iligkisi
sunar; sevgi ve aidiyet duygusunun
yasanabilecegi glivenli ortamlara erisim
saglayarak psikolojik iyi olusa katkida
bulunur.

Yerlestirme gegicidir; bakimin ve
cocuk ile bakim veren arasindaki
iliskinin siirekliliginin gdzetilmesi
gerekir; koruyucu ailelerin gocuklarin
gelisimsel ve sosyal gereksinimleri
konusunda diizenli desteklenmesi
onerilir; uygulamadaki kurumsal
sorunlar hizmetin etkililigini
sinirlayabilir.

Karatas, 2017;
Humphreys vd., 2022;
Kiremitci vd., 2025;
Mutluoglu ve
Kiigtikkaraca, 2025;
Erviiz ve Turk, 2025

Evlat edinme

Kalic1 ve siireklilik gosteren bir bakim
iliskisi saglar; evlat edinilen ¢ocuklarla
karsilagtirildiginda kurum bakimindaki
cocuklarda giivenli baglanmanin daha
diisiik olabildigi bildirilmistir; aile
ortaminda sevgi, sefkat ve siireklilik
deneyimleyen ¢ocugun kendisini bir
biitiinlin pargasi olarak gormesi ve
tutarl bir kimlik ingsa etmesi kolaylasir.

Bu derlemede incelenen literatiirde
evlat edinmeye 6zgii sosyal gelisim
bulgular sinirlidir ve ¢ogunlukla
koruyucu aile ile birlikte ele
alimmugtir; modelleri karsilagtiran
arastirmalara gereksinim vardir.

Karatas, 2017,
Kiremitci vd., 2025;
Mutluoglu ve
Kiigiikkaraca, 2025;
Soyer ve Akga, 2021;
Tekke ve Senol, 2026

Cocuk evleri
ve kurum
bakim
(karsilastirma
amaciyla)

Aile ortamina benzer diizenlemelerle
bakilan ¢ocuk sayisinin azaltilmasi,
personel sayisinin artirilmasi ve
personelin ¢cocuklara ayirdig: slirenin
uzamast ¢ocuklarin sosyal iliskilerinin
desteklenmesine katki saglar.

Kurum bakimina alinan ¢ocuklarda
belirsizlik, umutsuzluk ve yas benzeri
tepkiler goriilebilir; ailesiyle yasayan
ergenlere kiyasla daha diisiik
baglanma ve sorumluluk, daha
yiiksek kaygi saptanmustir; vardiyali
sistemde bakim elemanlarinin siirekli
degismesi birebir ve siirekli iligkiyi
gliclestirir; sik ev, okul veya bakim
veren degisikligi akran iliskilerini
zorlagtirabilir.

Karatas, 2017;
Taskaya ve Ozyiirek,
2023; Semerci vd.,
2020; Yildirim ve
Isikhan, 2018

Not. Tablo, ¢alismada atif yapilan literatiirden derlenmistir. Cocuk evieri ve kurum bakimi, aile temelli modellerle
karsilagtirma yapabilmek amaciyla tabloya dadhil edilmistir. SED: Sosyal ve Ekonomik Destek.
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Tablo 3. Sosyal gelisim alanlarina gore bildirilen etkiler ve iliskili bakim modelleri

Sosyal gelisim
alani

Bildirilen etki

iliskili bakim
modeli

Dayanak kaynaklar

Giiven duygusu
ve baglanma

Aidiyet hissi ve
kimlik gelisimi

Bakim verenin tutarli ve duyarl yanitlar ile
bakimin siirekliligi giivenli baglanmay1 destekler;
kurum bakimindaki ¢ocuklarda giivenli baglanma
daha diisiik, kaygili ve kaginan baglanma daha
yiiksek olabilir.

Aile ortaminda sevgi, sefkat ve siireklilik
deneyimleyen ¢ocuk kendisini bir biitiiniin parcasi
olarak goriir ve tutarli bir kimlik kurar; aile
yaninda kalmay1 destekleyen politikalar cocugun
kendi aile ve kiiltiirel baglaminda aidiyet ve
0zgiiven kazanmasina olanak tanir.

Koruyucu aile; evlat
edinme (kurum
bakimiyla
karsilagtirma)

Aile yaninda bakim
(SED); koruyucu
aile; evlat edinme

Demircioglu, 2016;
Crowley, 2020; Karatas,
2017; Kiremitci vd., 2025;
Humphreys vd., 2022

Soyer ve Akga, 2021;
Tekke ve Senol, 2026;
Mutluoglu ve
Kiigiikkaraca, 2025

Sosyal uyum ve
akran iliskileri

Bakilan gocuk sayisinin azaltilmasi ve personelin
ayirdigr slirenin artirilmasi sosyal iligkileri
destekler; bakim veren, ev veya okul
degisiklikleri stirekli ve birebir iliskileri ile akran
iligkilerini gliglestirebilir.

Cocuk evleri (aile
benzeri bakim); tiim
modellerde yerlesim
istikrart

Semerci vd., 2020;
Yildirim ve Isikhan, 2018;
T.C. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanlig1, 2022

Okul uyumu ve

Maddi yoksunlugun azaltilmasi ¢ocugun okula

. devamuni, ddevlerini isteyerek yapmasini, derse Aile yaninda bakim | Kiigiikkaraca ve Atalar,
akademik o ] et
. . katilimin1 ve 6 gretmen ile akranlartyla iligkilerini | (SED) 2020
islevsellik ..
olumlu yonde destekler.
Aile yapisi, temel ihtiyaglarin kargilanmamasi ve | Aile biitiinliigii
sosyo-ekonomik kosullar davranis problemlerinin | i¢inde korumaya Ayan, 2024; Aysan vd.,
Davrams ortaya ¢tkmasinda rol oynar; bireysel yonelik destek 2013; Akandere vd.,
problemleri danismanlik, grup ¢alismalari ve travma odakli hizmetleri (SED); 2009; Turgut, 2021;
miidahaleler davranigsal giigliiklerin azaltilmasma | ¢ocuk koruma Cimen ve Seger, 2025
katki saglar. hizmetleri
Giivenli aile iligkileri, destekleyici sosyal ¢cevre ve
egitim olanaklari duygu diizenleme ve olumlu Gizir, 2007; Arslan
. U sosyal iligki kurma becerilerini destekler; Koruyucu aile; aile Kiligoglu ve Giines, 2023;
Psikolojik iyi . . .1 i
olu koruyucu aile sevgi ve aidiyet duygusunun yaninda bakim Tagkaya ve Ozyiirek,
$ yasanabilecegi giivenli ortam saglar; SED (SED) 2023; Polat ve Karayazi,
ailelerin giiglendirilmesi yoluyla katki sunar; 2025
ailesiyle yasayan ergenlerde kay g1 daha diisiiktiir.
Anne-baba tutumlari, akademik basari ve ailenin
sosyo-ekonomik duzeyluozguvenl et}(ll.ewr.; Kaya ve Tastan, 2020;
yoksulluk kosullarinda 6zgiiven eksikligi ve Cocuk refahi Cicek ve Dikmen, 2016;
sosyal diglanma daha sik goriilebilir; ¢cocuk politikalar1 (genel); ¢ ’ ’

Ozgiiven gelisimi

katilim1 6zgiiveni ve kendini ifade becerisini
gelistirir; demokratik tutum egitimleri,
psikososyal destek ve cocuk yoksulluguyla
miicadele programlari onerilir.

aile yaninda bakim
(SED, aile egitimi)

Arslan Kiligoglu ve
Giines, 2023; Polat ve
Karayazi, 2025

Not. Tablo, ¢alismada atif yapilan literatiirden derlenmigtir. SED: Sosyal ve Ekonomik Destek.

5. Sonuc ve Oneriler

Bu derleme c¢aligmasinda, Tiirkiye’de aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocuklarin
sosyal gelisimi iizerindeki olas1 etkileri ¢ocuk gelisimi ve sosyal hizmet perspektiflerinden ele
alimmistir. Cocuk refahi politikalarinin temel amaci ¢ocuklarin fiziksel gereksinimlerinin
kargilanmasini, istikrarl destekleyici sosyal c¢evrelerde gelisimlerini
stirdiirebilmelerinin saglanmasin1 kapsamaktadir. Bu noktada aile, ¢ocugun ilk ve en temel
sosyal gevresi olarak sosyal gelisimin sekillenmesinde 6nemli bir role sahiptir.

giivenli, ve

Incelenen literatiir dogrultusunda aile ortaminin ¢ocuklarin sosyal gelisimi agisindan 6zellikle
giiven duygusunun olugmasi, aidiyet hissinin gelistirilmesi, sosyal iligkilerin kurulmasi, akran
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iligkilerinin desteklenmesi, okul ortamima uyum saglanmasi ve sosyal c¢evreyle saglikli
etkilesim kurulmasi agisindan 6nemli bir gelisimsel ortam sundugu goriilmektedir. Cocugun
siireklilik tasiyan iligkiler icerisinde bulunmasi, bakim verenlerle giivene dayal etkilesim
kurabilmesi ve kendisini ait hissettigi bir sosyal ¢evrede yetismesi, sosyal gelisimin farkli
boyutlarmi destekleyen unsurlar olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle aile temelli ¢ocuk
refaht politikalarinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi iizerindeki etkisi ¢cocugun aile yaninda
bulunmasi, ¢ocuga sunulan iligkinin niteligi, bakimin siirekliligi ve aile ortaminin destekleyici
ozellikleriyle birlikte ele alinmalidir.

Tiirkiye’de ¢ocuklarin korunmasima yonelik hukuki ve kurumsal diizenlemeler incelendiginde,
¢ocugun Oncelikle kendi ailesi yaninda desteklenmesi ve korunmasi yaklagiminin énemli bir
yer tuttugu goriilmektedir. Aile yaninda bakimin miimkiin olmadig1 durumlarda ise koruyucu
aile ve evlat edinme gibi aile temelli bakim modelleri alternatif bakim bigimleri olarak one
cikmaktadir. Bununla birlikte aile temelli bakimin ¢ocugun sosyal gelisimi acisindan olumlu
sonuglar dogurabilmesi, ailelerin ekonomik ve sosyal agidan desteklenmesi, ebeveynlik
becerilerinin giliclendirilmesi ve g¢ocuklarin ihtiyag duydugu sosyal hizmetlere zamaninda
erisebilmesiyle yakindan iliskilidir.

Calismada ele alinan literatiir ayn1 zamanda aile temelli politikalarin tek basina yeterli
olmadigin1 da gostermektedir. Ekonomik yetersizlikler, aile i¢i islev bozukluklari, ihmal ve
istismar riski, ebeveynlik becerilerindeki yetersizlikler ve sosyal hizmetlere erisimde yasanan
giiclikler, c¢ocugun aile ortammda bulunmasina ragmen sosyal gelisimini olumsuz
etkileyebilecek faktorlerdir. Dolayisiyla aile temelli ¢ocuk refahi yaklagiminin sadece ¢ocugu
aile yaninda tutma anlayisiyla smirlandirilmamasi; aileyi ve ¢ocugu birlikte destekleyen
biitiinciil sosyal hizmet miidahaleleriyle giiclendirilmesi gerekmektedir.

Kurum bakimina iliskin literatiir ise bakim ortaminin fiziksel kosullarinin, ¢ocuk ile bakim
verenler arasindaki iliskinin stirekliliginin ve niteliginin de ¢ocuklarin sosyal gelisimi
acisindan Onem tasidigini gostermektedir. Bu nedenle aile temelli bakim modellerinin
gliclendirilmesiyle birlikte, kurum bakiminda bulunan c¢ocuklarin da giivenli ve istikrarh
iliskiler kurabilecekleri, akran iligkilerini gelistirebilecekleri ve sosyal yasama etkin bigimde
katilabilecekleri ortamlarin olusturulmasi 6nem tasimaktadir.

Bu degerlendirmeler dogrultusunda, Tirkiye’de ¢cocuklarin sosyal gelisimini destekleyen aile
temelli ¢ocuk refahi politikalarinin giiglendirilmesi i¢in oncelikle ailelerin ¢ocuk yetistirme
siirecinde karsilastiklar1 ekonomik ve sosyal risklerin erken donemde belirlenmesi ve uygun
sosyal hizmet mekanizmalartyla desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica SED hizmetlerinin
ebeveynlik becerilerini gelistirmeye yonelik aile egitimleri, danismanlik hizmetleri ve
gerektiginde psikososyal desteklerle birlikte yiiriitiilmesi ¢ocugun sosyal gelisimini
destekleyen aile ortamlarinin olusturulmasina katki saglayabilir.

Koruyucu aile hizmetlerinin niteliginin ve kapsamimin gelistirilmesi noktasinda, koruyucu
ailelerin ¢ocuklarin gelisimsel ve sosyal gereksinimleri konusunda diizenli bigimde
desteklenmesi ve ¢ocuk ile bakim veren arasindaki iligskinin siirekliliginin gozetilmesi 6nem
tasimaktadir. Kurum bakiminda bulunan cocuklar agisindan degerlendirdigimizde bakim
veren personelin siirekliliginin saglanmasi, ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerinin ve gelisimsel
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gereksinimlerinin dikkate alinmasi, akran iligkilerinin desteklenmesi ve okul ile sosyal
cevreye katilim firsatlarinin artirilmasi gerekmektedir. Bu nokta da ¢ocuk refahi alaninda
gorev yapan sosyal hizmet uzmanlari, ¢ocuk gelisimciler, psikologlar, 6gretmenler ve diger
meslek elemanlar arasindaki disiplinler arasi i birliginin giiclendirilmesi, ¢ocuklarin sosyal
gelisimini  biitlinclil bigimde destekleyen miidahale sekillerinin gelistirilmesine katki
saglayacaktir.

Ek olarak, Tirkiye’de aile temelli ¢ocuk refahi politikalarinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi
tizerindeki etkilerini daha agik bi¢imde ortaya koyabilmek amaciyla karsilastirmali ve farkl
bakim modellerini birlikte ele alan arastirmalarin artirilmasi gerekmektedir. Ozellikle aile
yaninda bakim, koruyucu aile, evlat edinme ve ¢ocuk evleri gibi farkli bakim modellerinin
cocuklarin sosyal iliskileri, akran etkilesimleri, okul uyumu, sosyal uyum ve aidiyet duygusu
tizerindeki etkilerini karsilastiran arastirmalar politika gelistirme siireclerine dnemli katkilar
saglayabilir.

Son olarak, aile temelli ¢ocuk refahi politikalar1 ¢ocuklarin sosyal gelisimini destekleme
acisindan Onemli bir politika alan1 olusturmakla birlikte, bu politikalarin etkisi aile ortaminin
niteligi, bakimin stirekliligi, ekonomik ve sosyal desteklerin yeterliligi ve sunulan hizmetlerin
biitiinciilliigiiyle birlikte degerlendirilmelidir. Cocugun istiin yararm1 ve gelisimsel
gereksinimlerini merkeze alan; aileyi gli¢lendiren, sosyal iliskilerin siirekliligini destekleyen
ve ¢ocugun sosyal cevreye aktif katilimini saglayan politikalarin gelistirilmesi, ¢ocuklarin
saglikli sosyal gelisimlerinin desteklenmesine katki saglayacaktir.
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